
 Alianza para el Aprendizaje de Ciencias y Matemáticas 
 
Actividad 2: ¿Cuáles son las propiedades de una solución? 

                               Guía de maestro  
 
                                          

Tiempo sugerido: 100 minutos  
                                            
Objetivos específicos: 
 

1. Observar las propiedades de una solución. 
2. Explicar qué es soluto y qué es el solvente. 

 
Conceptos: soluto, solvente, solución 

 
 Procesos de la ciencia: observación, inferencia, predicción, 
                                      comparar y contrastar, formar una  

                                  definición operacional 
 

Técnicas de enseñanza: laboratorio, trabajo cooperativo, 
                                       discusión 
 
 Materiales por grupo:(4 estudiantes) 
          
          1 sobre de bebida suave en polvo sin azúcar 
          agua 
          1 jarra transparente 
          1 linterna  
          1 sorbeto 
          1 agitador 
          1 cuchara plástica 
 
 
 Trasfondo:  
          
 
        Cuando tu haces una bebida suave, tu mezclas dos clases de 
materiales, cristales de bebida suave y agua. Debido a que ellos son 
demasiado pequeños y son mezclados eventualmente 
a través del agua, tu no puedes ver las partículas simples de la bebida 
suave. También, una muestra de la parte superior de la bebida  tendrá 
el mismo número de partículas disueltas como las que están en el 
fondo, y tendrán el mismo sabor. Cualquier material hecho de 
partículas finas que están mezcladas y no se separan es llamado una 
solución. 



 
        Una solución está hecha de dos tipos de materiales, uno de los 
cuales puede desaparecer en el otro. ¿Recuerdas que los cristales de 
bebida suave desaparecieron en el agua? Cualquier sustancia que 
parece desaparecer o disolverse, es llamada soluto. La sustancia en la 
cual el soluto se disuelve es llamada el disolvente. Generalmente, la 
sustancia presente en grandes cantidades es llamada el solvente o  
disolvente. En tu bebida suave, ¿cuál es el soluto? ¿Cuál es el solvente 
o disolvente? Debido a que el agua puede disolver muchos solutos, los 
químicos lo llaman el disolvente universal. 
        Las soluciones son importante para todas las cosas vivientes: el 
agua transporta nutrientes disueltos a todas las partes de la planta, el 
océano es una solución  de minerales y de gases disueltos de la 
corteza terrestre. Las medicinas son a menudo soluciones de 
diferentes químicos. Algunos de los fluidos de tu cuerpo, tales como: la 
orina y la saliva son soluciones acuosas. Las soluciones pueden ser 
mezclas de dos o más sólidos, líquidos o gases o cualquiera de uno de 
ellos en otros.    
 
 Procedimiento: 
 

1. Lea cuidadosamente la Guía del estudiante. 
2. Discuta la guía con el estudiante. 
3. Divida los estudiantes en grupos de trabajo. 
4. Coloque los materiales en una mesa de manera que un 

estudiante de cada grupo recoja los materiales y los lleve a su 
mesa. 

5. Los estudiantes harán predicciones sobre lo que ocurrirá al 
mezclar los cristales de la bebida con agua. 

6. Se le pedirá a un estudiante que cierre las ventanas del salón y 
apague la luz.  En cada grupo de trabajo se le pedirá que hagan 
una predicción de lo que ocurrirá antes de encender la linterna. 
Los estudiantes encenderán la linterna dirigiendo la luz hacia la 
jarra. Anotarán las observaciones. 

7. Se le pedirá a un estudiante de cada grupo que realice el paso 
número 4 de la guía del estudiante, luego discutirá qué sabor 
tienen ambas muestras. 

8. Se le pedirá a los grupos que dejen reposar la solución durante 
la noche.  Para hacer observaciones el siguiente día. 

9. Las observaciones serán discutidas por cada grupo de trabajo, 
harán anotaciones en la pizarra. 

        Contestaciones a las preguntas de la guía del estudiante: 
        2.  No 
        3.  La bebida suave es clara. 
         4.  El sabor es el mismo. 



         5.  Sí; no se ven partículas.  
10. Se comparan las respuestas aportadas de cada grupo.  

 
 
Resultados:   
        Los cristales desaparecerán completamente, la bebida no 
cambiará durante la noche. El estudiante puede concluir que las 
partículas están eventualmente mezcladas formando una mezcla 
llamada solución. Una solución está hecha de dos tipos de materiales, 
una de las cuales puede desaparecer (no se puede ver , aunque 
sabemos que está presente) en la otra. Recuerda que los cristales de 
la bebida desaparecieron en el agua. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 Alianza para el Aprendizaje de Ciencias y Matemáticas 
 
Actividad: II 

 
               ¿Cuál son las propiedades de una solución? 

                                    Guía del estudiante 
 
Introducción: 
       En la actividad, cuáles materiales desaparecen en el agua, 
aprendiste que existen materiales que aparentan estar formados por 
un solo material, pero que en la realidad lo componen más de uno. 
También aprendiste como se conocen esas combinaciones o mezclas 
de materiales. En esta actividad aprenderás cuáles son algunas de las 
propiedades de estas combinaciones o mezclas. 
   

 
Materiales: (4 estudiantes)  

  
             bebida suave en polvo sin azúcar 
             agua 
             1 jarra transparente 
             1 linterna 
             1 sorbeto 
             1 agitador 
             1 cuchara 
 

Reglas de seguridad: No debes probar los materiales. 
 

Procedimiento: 
 

1. Añadir una  cucharada de los cristales de la bebida 
suave a un cuarto de agua en una jarra 
transparente. Formula una predicción de la mezclas 
que vas a preparar. Agita hasta que todos los 
cristales hayan desaparecido. 

 
2. Observa cuidadosamente la bebida. Observas 

cristales  flotando en la jarra. Anota las 
observaciones en la libreta. Explica tu respuesta. 

 
3. Apaga la luz del cuarto y enciende la linterna a 

través de la jarra. ¿Qué observa? Anota tus 
observaciones en la libreta. 

 



4. Usa un sorbeto para remover una  pequeña 
cantidad de la bebida suave de la parte de arriba e 
de la jarra. Pruébalo. Ahora cuidadosamente usa el 
sorbeto para remover una pequeña cantidad de la 
bebida de la parte del fondo de la jarra. Pruébalo. 
¿Cómo se comparan las dos muestras?   

 
5. Cubre la jarra y déjala reposar durante la noche. 

Observa la bebida nuevamente al siguiente día. ¿Se 
ve igual? Registra tus observaciones en la libreta. 

 
 
 


